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Evaluation of a Self/Learning Course Sexual
Education Online Course, CESOLAA. Objective
Accomplishment and Development Quality of

Five Courses, 2021-2023

Evaluacion De Educacion Sexual on Line De Auto Aprendizaje, Curso CESOLAA.
Cumplimiento De Objetivos Y Calidad Del Desarrollo De Cinco Cursos, 2021- 2023

Ramiro Molina® Sebastian Alarcon ® & Temistocles Molinaf

RESUMEN

De 2017 a 2023 se evalua un Curso de Educacién
Sexual On Line de Auto Aprendizaje,
(CESOLAA), en 5 grupos poblacionales. 3 fueron
cursos Cerrados: Estudiantes pregrado en
carreras de Salud , Estudiantes de Postgrado en
Cursos de Verano Yy Profesores de 17
establecimientos escolares y 2 fueron Cursos tipo
MOOC, Abiertos: para Profesores y Asistentes de
la educacion y otro para Publico General mayor
de 10 anos. Anénimamente se explora el
Cumplimiento de los Objetivos y Calidad de su
Desarrollo en cada curso, con instrumentos ya
probados. La aprobacién de los Cursos Cerrados
fue 89, 1 % (1.883/2.114) y de los Cursos Abiertos
en 6, 1% (251/4089). El Cumplimiento de los
Objetivos fue calificado de Bueno y Excelente en
95, 2% en los Cerrados y de 91, 8% en los cursos
Abiertos. La Calidad de ejecucion Buena y
Excelente fue calificada de 96, 6% y 93, 1% en los
3 cursos Cerrados y 2 cursos Abiertos,
respectivamente. La gran diferencia en esta
experiencia ha sido en la proporciéon de
participacion significativamente mas baja en los
Cursos Abiertos.

SUMMARY

From 2017 to 2023 a Self/Learning Sexual
Education Online Course, (CESOLAA), is
evaluated on 5 population groups. 3 courses were
Closed to: 7 Pre-graduate health-student
carriers, Summer post graduate courses and
Teachers Assistant from 17 schools and other 2
MOOC Open type courses for Teachers and
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Assistant’s  Educator and other course for
General Public over 10 years old. Anonymous
exploration is applied on  Objectives
Achievements and Quality Development of each
Course, using previous proved evaluation
instrument. The Closed Courses reached 89,1%
(1.883/2.114) of approval and the Open Course
reached 6,1% (251/4.089).

The Objectives Achievements was classified as
Good and Excellent in 95,2% for the Closed
Courses and 91,8% for the Open Course. The
Quality Development as Good and Excellent was
classified in 96,6% and 93,1% for the 3 Closed
Courses and 2 Open Courses, respectively. The
big difference in these experiences, has been the
significant lower proportion of participation in
the Open Courses.

Author a. Departamento de Salud Publica,
Departamento de Obstetricia y Ginecologia Norte.
Facultad de Medicina. Universidad de Chile. Santiago
Chile.

0: Departamento de Salud Publica, Unidad de Tics para
la Innovacion Educativa. Facultad de Medicina.
Universidad de Chile. Santiago Chile.

p: Centro de Medicina Reproductiva y desarrollo
Integral de la Adolescencia (CEMERA). Facultad de
Medicina. Universidad de Chile. Santiago Chile.

I, INTRODUCCION

En 1981 se inicia el desarrollo del Centro de
Medicina Reproductiva y Desarrollo Integral de la
Adolescencia (CEMERA), en el Departamento de
Obstetricia y Ginecologia del Hospital Clinico de
la Universidad de Chile (1, 2). Se cre6 e
implement6 un programa de atencion integral
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para adolescentes embarazadas que incluyé un
curso bésico de Educacion Sexual durante el
control prenatal(3, 4). Este fue el inicio Curso de
Educacion Sexual Integral Escolar (ESIE),
enfocado en la formacion de Profesores, segin lo
recomendado por UNESCO y que continudé su
construccion progresiva entre 1982 y 2005 (5, 6,

7,8,9).

Con esta experiencia docente, se inicia en 2014 la
construccion del Curso de Educacién Sexual On
Line de Auto Aprendizaje, (CESOLAA) que se
instala en 2016 como sitio WEB abierto y gratuito,
en la Unidad de TIC’s para la innovacion
Educativa (UTIE) de la Escuela de Salud Publica
de la Universidad de Chile (UCH), (10,11). Fue
apoyado con una donaci6on econdmica de una
empresa privada, entregada directamente a la
Rectoria de UCH y administrada bajo la
supervision de la Vicerectoria de Asuntos
Estudiantiles y Comunitarios de la misma
universidad. CESOLAA se inaugura oficialmente
en enero de 2017, en la Facultad de Medicina de
la UCH., compartiendo la responsabilidad docente
con el Departamento de Obstetricia y Ginecologia
del Hospital Clinico Universitario de la U.CH.

De 2017 a 2023 se desarrollan 5 cursos de los
cuales 3 fueron CERRADOS para publico de
instituciones especificas y 2 ABIERTOS tipo
MOOC (Massive Open Online Courses) (12). De
los tres Cursos CERRADOS, uno se aplico en
Estudiantes de Carreras de la Salud de la Facultad
de Medicina de la U. de Chile (13), otro en
Profesores y Asistentes de la educacion de 17
establecimientos  escolares de la Ilustre
Municipalidad de Recoleta (14) y un tercero como
Curso electivo en las Jornadas de Verano de la
Escuela de Salud Publica durante 2019, 2020 y
2021 (15). De los dos Cursos ABIERTOS, uno fue
disenado para Profesores y Asistentes de la
educacion, (16) y otro dirigido a Poblacion
General (17).

Los 5 cursos constituyen una experiencia de
validacion docente que analiza el Cumplimiento
de los Objetivos docentes y la Calidad de su
Desarrollo, utilizando instrumentos de
evaluacidn previamente probados en adolescentes
(18).

. MATERIAL Y METODO

El curso esta constituido por 17 capitulos con 213
preguntas finales; 17 clases expuestas por sus
autoras y autores; disponibilidad de ejecucion de
14 Videos-talleres originales con 76 preguntas; un
curso de Radio en FM 102.5 UCH; 3 peliculas
originales del curso y una pelicula chilena
premiada con un premio Oscar: La Mujer
Fantastica, via You Tube. Los 5 cursos,
totalmente gratuitos y las personas o instituciones
pueden aplicarlos total o parcialmente.

1. Los 3 cursos CERRADOS fueron dirigidos a:
1.- Estudiantes de las 8 Carreras de la Salud
de la Facultad de Medicina como Curso de
Formacién General semestral , a la Facultad
de Odontologia y a la Facultad de Quimica y
Farmacia de la Universidad de Chile, en los
afnos 2018, 2019, 2020 y 2021. Se conoce
como CESOMED (13).

2. Estudiantes, en curso de dos semanas en las
Jornadas de Verano de la Escuela de Salud
Publica de la Universidad de Chile en enero de
2018, 2019, 2020 y 2021. Se conoce como
CESOVER (14).

3. Profesores y Asistentes de la Educacion de 17
establecimientos  escolares  publicos, a
solicitud de la Ilustre Municipalidad de
Recoleta (sector norte de la Ciudad de
Santiago), octubre de 2019 a diciembre de
2021. Se conoce como CESOREC (15) . Todo el
material se entregd via On Line a través de las
plataformas especificas (10,11), con acceso
totalmente gratuito. Los tres cursos
CERRADOS tuvieron adaptaciones metodolo-
gicas en cuanto al uso del material didactico,
de acuerdo con la poblacién receptora en el
curso  especifico. Todas las herramientas
estuvieron disponibles para el uso voluntario
de las y los estudiantes, ya sea durante el
Curso o posteriormente, si asi le requirieran.
Los 2 cursos ABIERTOS, de tipo MOOC (12),
corresponde a los Cursos realizados entre
marzo de 2017 y febrero de 2022, fecha de
cierre para efectuar este anélisis y fueron
dirigidos. a:

4. Profesores y Asistentes de la educacion de
diferentes Paises: 81% de Chile y 19 % de otros
Paises hispanoparlantes (16).
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5. Pablico en General: Experiencia abierta
totalmente. Se obtuvo: 87, 8% de Chile, 5, 7%
de otros Paises hispanoparlantes y 6, 5% sin
identificacién de Pais (17).
En ambos cursos las personas siguieron el
método sugerido por el modelo, o bien
siguieron su propio método para desarrollarlo.
Cuando las/los participantes, terminan el

Curso ABIERTOS, se recomienda que sean
ejecutado por personas mayores de 10 anos (10).

Todos los cursos: CERRADOS y ABIERTOS,
tienen evaluaciones voluntarias del material
didactico que ejecutan las y los perticipantes, al
término de cada uno de los 5 modulos del curso.
Son evaluaciones an6nimas y el sistema no

curso  completo, pueden solicitar el Permite identificar a las o los participantes que
reconocimiento del curso si lo desean. responden. Estas evaluaciones enfocan dos
aspectos:

Estos curso ABIERTOS, no tienen un plazo
especifico de término, como tampoco se limita los
tiempos de reinicio de las ejecuciones incompletas
o en la correccidon de las respuestas erroneas de
las evaluaciones que se pueden repetir, las veces
que fuere necesario. Los cursos ABIERTOS no
tienen una asesoria docente directa y por lo tanto
es la o él participante, quien debe buscar los
errores o discrepancias en los temas tratados. Los

e Cumplimiento de los Objetivos del Curso y
e Calidad del Desarrollo del Curso.

Los instrumentos de evaluaciéon tienen criterios
probados y validados previamente en todos los
cursos de Educacion Sexual a través de encuestas
anbénimas en los cursos presenciales desarrollados
desde 1998 (18).

. RESULTADOS
3.1 Rendimiento comparativo de los 5 Cursos de CESOLAA

En la tabla N° 1 se observa la descripcion de los 5 cursos y el rendimiento de cada uno de ellos.

Tabla N° 1: Descripcion De Los 5 Cursos, CERRADOS Y ABIERTOS (MOOC) De CESOLAA. Proporcion
De Rendimiento Segun Criterios De Aprobaciéon

INSCRIPCIO APORI?IB:?CI APROBQCI .
INICIAL 1 ON 5 % RENDIMIENTO POR INSCRIPCION INICIAL
MODULO MODULO
Participantesy : APROBACION 1™ , ‘ :
Tipos de cursos Ne° % Ne° % Ne % MODU.L(.)/ Insc. APROBACION 5™ MODULO SEGUN:
2017 a 2022 Inicial
RIP. Intervalo R Intervalo Primer
CURSOS CERRADOS INICI Conf 95% INICI Conf. 95% Mobdulo
AL AL
Carreras de
la Salud. 4 636 30,1 601 | 29,1 601 31,9 94,5 (92,4-96,1) 94,5 (92,4-96,1) 100
semestr.
2. Jorn. Ver.
Esc. Salud | 1.187 56,1 1184 | 57,3 | 1.027 | 54,5 99,7 (99,3-99,9) 86,5 (84,4-88,4) 86,7
Pub. 2 sem.
3.  Prof
11\{4;1(1)113;;?16 291 | 13,8 282 | 13,6 255 | 13,5 | 96,9 | (94,2-98,6) | 87,6 | (83,3-91,2) 90,4
meses
TOTAL 2.114 100 | 2.067 | 100 | 1.883 | 100 | 97,8 | (97,1-98,4) 89,1 | (87,7-90,4) 91,1
CURSOS ABIERTOS (tipo MOOC)
4. Pablicoen
Gral I 931 | 22,8 230 | 56,8 177 | 70,5 | 24,7 | (22.0-27,6) | 19,0 (16,5-21,7) 77,0
2017 -11.
2022
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5.  Prof./As.
Ed. IlT2017 [ 3.158 | 77,2 175 | 43,2 74 | 29,5 5,5 (4,8-6,4) 2,3 (1,8-2,9) 42,3
—II. 2022
TOTAL 4.089 100 405 100 251 | 100 9,9 (9,0-10,9) 6,1 (5,4-6,9) 62,0
Gran Total 6.203 100 2.472 | 100 | 2.134 | 100 39,9 (38,6-41,1) 34,4 (33,2-35,6) 86,3
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El total de incripciones analizadas, (3 Cursos
CERRADOS + 2 Cursos ABIERTOS), se
desarrollaron entre marzo de 2017 y febrero de
2022 alcanzando a 6.203 personas inscritas. En
los 3 Cursos CERRADOS hubo un total de 2.114
inscripciones iniciales de las cuales aprobaron los
5 Modulos 1.883 personas (89,1%) con un
Intervalo de confianza de 95 %, entre 87,7-90,4.
En los 2 Cursos ABIERTOS, tipo MOOC, hubo un
total de 4.089 inscripciones de las cuales
aprobaron los 5 Modulos 251 personas (6,1%) con
un intervalo de confianza del 95% entre 5,4-6,9.

De los tres Cursos CERRADOS, uno fue ejecutado
por: Estudiantes universitarios de Carreras de la
Salud. Otro por inscritos en la Jornadas de Verano
de la Escuela de Salud Publica de la UCH y un
tercero por Profesores o Asistentes de la
Educacién Basica, Primaria o Secundaria de la
Comuna de Recoleta. Tuvieron un plazo fijo de
duracién y con tiempos programados para cada
uno de los 5 modulos, de acuerdo con la exigencia
inicial del respectivo curso. Sin embargo, esto no
se pudo cumplir desde el 18 de marzo de 2020,
pues se inicio la pandemia con la suspension de
las actividades escolares con estudiantes.
El rendimiento del 1* Mddulo para los 3 cursos
CERRADOS fue de 97,8% que desciende a 89,1%;
en la aprobacion del 5° Mobédulo (8,7% de
descenso). El rendimiento se mantiene en 94,5%
para las Carreras de la Salud ; desciende a 86,5%
en las Jornadas de Verano (13,2% de descenso) y
desciende a 87,6% en el Profesorado de Recoleta
(9,3% de descenso).

Los 2 cursos ABIERTOS tipo MOOC, fueron
ejecutados sin plazos fijos de término y sblo se
entregaron las calificaciones a solicitud de las
personas que terminaban con éxito el curso. Estos
2 cursos MOOC fueron observados desde Marzo
de 2017, (inauguracion de CESOLAA), a febrero
de 2022, fecha del primer anélisis de esta
experiencia de 5 afios, durante los cuales no
estuvieron sujetos a plazo fijos de inscripcién ni

de término, como tampoco de plazos fijos para
cada uno de los 5 médulos.

El % de rendimiento por inscripcion inicial, del
1*" Modulo, para los 2 cursos ABIERTOS fue de
9,9% que desciende a 6,1% en la aprobacion del 5
Modulo (3,8% de descenso). El rendimiento
desciende a 19,0% en el curso para Publico en
General (5,7% de descenso) y desciende a 2,3% en
el curso para Profesores y As. Ed. (3,2% de
descenso).

En el total de los cursos CERRADOS el 91,1% de
las personas que aprueban el 1** M6dulo, también
aprueban el 5 Modulo. Sin embargo, esto ocurre
en el 100% de las Carreras de la Salud (15) ; 86,7%
en las Jornadas de Verano( Rev Med de Chile
publicacion en revisibn) y 90,4% en el
Profesorado de Recoleta ( Cuadern. Med. Social.
aceptado para Pub en XII 2023). En el total de los
2 cursos ABIERTOS, el 62% de las personas que
aprueban el 1* Médulo tambien aprueban el 5%
Moédulo. En el curso para Publico en General
ocurre en 77% (17) 'y 42,3% en el curso de
Profesores y Asistentes de la Educacion (16).
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3.2 Evaluacion Anonima De Los Estudiantes Acerca Del Cumplimiento De Los Objetivos De Los 5
Cursos De CESOLAA

Tabla N° 2: Evaluacién Del Cumplimiento De Los Objetivos Del Curso De Educaciéon Sexual on Line en
Sus Modalidades CERRADOS Y ABIERTOS Tipo MOOC

Interv
Conf.
95%

CURSOS Excelente Total Bueno+Excel

Regular

Deficiente Insuficiente

CERRADOS N° % N° % N % N° % N° % N° % Ne %

1. CESOMB) 13 |05 | 20 | 0,8 |104 3,9 | 598 227 1.901 | 72,1 | 2.636 2.499 | 94,8 [(93,4-95,6)
2. CESOVER |59 |12 |25 o5 170 [34 | 785 15,6 | 4.006 | 79,4 | 5.045 [ 100 | 4.791 | 95,0 (94,3-95,6)
3. CESOREC 3 0,2 | 4 0,3 |37 2,8 200 15,3 1.067 | 81,4 | 1.311 100 | 1.267 | 96,6 [(95,5-97,6)
SUBTOTAL 75 | 0,849 [o5 |311 3,5 | 1583 | 17,6 6.974 | 77,6 | 8.992 | 100 | 8.557 | 95,2 [(94,7-95,6)
ABIERTOS
4. PUB.GRA 71 | 1,9 | 76 | 2 165 4,3 | 848 222 | 2.654 | 69,6 | 3.814 | 100 | 3.502 | 91,8 |(90,9-92,7)
5. PROFESOR | 21 | 1,1 | 16 0,8 |122 6,4 | 407 21,2 1.350 | 70,5 | 1.916 100 | 1757 | 91,7 |(90,4-92,9)
SUBTOTAL 92 | 1,6 | 92 | 1,6 287 50 | 1.255 | 21,9 4.004 | 69,9 | 5.730 100 | 5.259 | 91,8 [(91,0-92,5)
GRAN TOTAL 167 1,1 | 141 | 1,0 | 598 | 4,1 | 2.838 | 19,3 | 10.978 | 74,5 | 14.722 | 100 | 13.816 | 93,8 [(93,4-94,2)

CESOMED.- Curso de Ed. Sexual para Estudiantes Universitarios de la Salud. Fac. Med. Un.de Chile
CESOVER.- Curso de Ed. Sexual en Jornadas de Verano de la Esc. Salud Pub. Un. de Chile.
CESOREC.- Curso de Ed. Sexual para Profesores y As. Educacion. Municipalidad de Recoleta.
ABIERTO para Publico en General recomendado para mayores de 10 anos. Tipo MOOC.

ABIERTO para Profesores y Asistentes de la Educacion. Tipo MOOC.

g hw®hd e

Se aprecia en la Tabla N° 2 que la evaluacion del En los Cursos ABIERTOS o MOOC las

Cumplimiento de los Objetivos de los 5 cursos
tiene calificaciones de Bueno+Excelente en un
promedio de 93,8% (13.816 de 14.722 respuestas
totales).En los Cursos CERRADOS fue de 95,2%
(8.557 de 8.992 respuestas totales).

calificaciones de de Bueno+Excelente, tienen un
promedio de 91,8% (5.259 de 5.730). Las
calificaciones de Deficiente, Insuficiente y Regular
alcanzaron 4,8% en los Cursos CERRADOS y de
8,2% en los Cursos ABIERTOS.

3.3 Evaluacion Anonima De Los Estudiantes Acerca De La Calidad Del Desarrollo De Los 5 Cursos De
CESOLAA

Tabla N° 3: Evaluacion De La Calidad Del Desarrollo Del Curso De Educacion Sexual on Line en Sus
Modalidades CERRADOS Y ABIERTOS Tipo MOOC

CURSOS Defici. Insufic. Bueno Excelente Total

Regular

Bueno+Excel
Intervalo

de

CERRADOS N° % N° % N° N % Ne % N° Ne %  Confianza

1. CESOMED 0,4 | 19 | 0,7 | 84 | 33 | 454 | 17,6 78,0 | 2.579 2.465 | 95,6 | (94,7-96,3)

2. CESOVER |56 | 1,1 12 | 0,2 | 132 | 2,5 | 701 | 13,3 | 4.387 | 83,0 | 5288 | 100 | 5.088 | 96,2 | (95,7-96,7)

3. CESOREC 8 0,2 9] 0,2 | 117 | 2,2 | 644 | 12,3 4.466 85,2 | 5.244 | 100 5.110 97,4 | (97,0-97,9)
SUBTOTAL 75 1 0,6 | 40 | 0,3 | 333 | 2,5 |1.799| 13,7 | 10.864 | 82,9 | 13.111 | 100 | 12.663 | 96,6 | (96,3-96,9)
ABIERTOS

4. PUBGRAL | 6 [ 1,9 |51 | 1,3 | 154 | 3,9 | 760 | 19,1 | 2.936 | 73,8 | 3.977 | 100 [ 3.696 | 92,9 | (92,1-93,7)

5. PROFESOR| 10 [ 05 |24 | 1,2 | 95| 48 | 357 | 17,9 | 1506 | 75,6 | 1.992 [ 100 [ 1.863 | 93,5 | (92,4-94,6)
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SUBTOTAL | 86 [ 1,4 | 75 | 13 | 249 |42 | 1117 [ 18,7 | 4.442 | 74,4 | 5969 | 100 [ 5559 | 93,1 | (92,5-93,8)

GRAN TOTA 161 | 0,8 | 115 | 0,6 | 582 | 3,1 |2.916 | 15,3 | 15.306 | 80,2 |19.080 | 100 |[18.222 | 95,5 | (92,5-95,8)

CESOMED.- Curso de Ed. Sexual para Estudiantes Universitarios de la Salud. Fac. Med. Un.de Chile
CESOVER.- Curso de Ed. Sexual en Jornadas de Verano de la Esc. Salud Pub. Un. de Chile.
CESOREC.- Curso de Ed. Sexual para Profesores y As. Educacion. Municipalidad de Recoleta.
ABIERTO para Publico en General recomendado para mayores de 10 afos. Tipo MOOC.

ABIERTO para Profesores y Asistentes de la Educaciéon. Tipo MOOC

o hw®

Se aprecia en la Tabla N° 3 que la evaluaciondela En el total de cursos Cerrados y Abiertos, la
Calidad del Desarrollo, Bueno+Excelente en los calificacion de Bueno y Excelente es de 95,5% y
Cursos CERRADOS es de 96,6% y para los Cursos las calificaciones de Deficiente,Insuficiente y
ABIERTOS o MOOC de 93,1%. Las calificaciones Regular alcanzan a 4,5%.

de Deficiente, Insuficiente y Regular alcanzaron a

3, 4% en los Cursos CERRADOS y 6,9% en los

Cursos ABIERTOS.

34 Resumen De La Evaluacion Para Ambos Tipos De Curso De Educacion Sexual on Line De Auto
Aprendizaje. CERRADOS Y ABIERTOS

Tabla N° 4. Resumen de Evaluacion de los 5 cursos de Educacion Sexual Integral Escolar ESIE,
CESOLAA, en cuanto a Cumplimiento de Objetivos y Calidad de su Ejecuciéon

Aprobacion Modulo Cumplimiento OBJETIVOS de CALIDAD de Ejecucién de los
5° los Cursos: Bueno+Excelente. Cursos: Bueno + Excelente

4 5) 6 7 8 9

Modalidad y N°
TIPOS DE r de % Intervalo Norep N°de Inteiilzalo

CURSOS L e de 5
ponden Confianza ponden uen Confianza

pregunt pregun + ) 95%

CERRADOS
1. CESOMED 601 | 31,9 [ 28,2 527 515 | 97,7 | (96,1-98,8) 515 491 95,3 (93,1-97,0)
2. CESOVER 1.027 | 54,6 | 481 1009 971 | 96,2 | (94,9-97,3) | 1.009 968 95,9 (94,5-97,1)
3. CESOREC 255 | 13,5 11,9 255 247 | 96,9 | (93,9-98,6) 255 248 97,3 | (94,4-98,9)
Subtotal 1.883 | 100 88,2 1.791 1733 | 96,8 | (95,8-97,5) 1.779 1.707 96,0 (94,9-96,8)
ABIERTOS
4. PUB.GRAL 177 | 70,5 8,3 177 167 | 94,4 | (89,9-97,3) 159 148 93,1 | (88,0-96,5)
5. PROFESOR. 74 | 29,5 3,5 74 67 | 90,5 | (81,5-96,1) 74 68 | 91,9 (83,2-97,0)
Subtotal 251 100 11,8 251 234 | 93,2 | (89,4-96,0) 233 216 92,7 (88,6-95,7)
Gran Total 2.134 100 100 2.042 1.967 | 96,3 | (95,4-97,1) 2.012 1.923 95,6 (94,6-96,4)

Numeracién de las columnas: ,
5. Namero de respuestas Bueno+Excelente del

1. N° que aprueban el Modulo 5 de los cursos Cumplimiento en cada uno de los 5 cursos.

CERRADOS o ABIERTOS. 6. Proporcion de respuestas de Cumplimiento
2. Proporcién de estudiantes en cada uno de los Bueno+Excelente en cada uno de los 5 cursos.
dos tipo'de cursos: CERRADOSOABIERTO. 7. Namero de Personas que responden en la
3. Proporcion de estudiantes que aporta cada

uno de los 5 cursos.
4. Nimero de Personas que responden en la g
evaluacion de Cumplimiento de Objetivos.

Evaluacién de Calidad de cada uno de los 5
Cursos.

Numero de respuestas Bueno+Excelente de la
Calidad cada uno de los 5 cursos.
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9. Proporcién de respuestas Buena+Excelente de
la Calidad en cada uno de los 5 cursos.

La mayor proporcion de los Cursos CERRADOS,
(54,6%) provienen del Curso de Verano de la
Escuela de Salud Publica y en los Cursos
ABIERTOS el 70,5% provienen del Curso para
Publico en General, (columna 2).

Los Cursos CERRADOS aportan 88, 2% de los
que aprobaron el Quinto Mdédulo y los Cursos
ABIERTOS el 11, 8%, (columna 3).

En las columnas 4%, 5% y 6" se analiza el grado
Cumplimiento de los Objetivos. Los criterios de
Bueno + Excelente en el Cumplimiento en los tres
cursos CERRADOS alcanzan a 96, 8% y en los
dos cursos ABIERTOS con 93, 2%, con un
promedio final de 96,3%.

En las columnas 7™, 8" y 9™ se analiza la Calidad
de la Ejecucion. Los criterios de Bueno+ Excelente
en los tres cursos CERRADOS alcanza a 96% y en
los dos cursos ABIERTOS a 92, 7%, con un
promedio final de 95, 6%.

IV. DISCUSION

En esta experiencia docente en Educacion Sexual
On line de Auto Aprendizaje, de 5 afios, 66% de
las inscripciones se alcanzaron en los cursos
ABIERTOS tipo MOOC y 34% en los cursos
CERRADOS. Sin embargo, el rendimiento
observado a través de la aprobacion del 5
Modulo, fue de 88% en los CERRADOS y 12% en
los ABIERTOS.

En este perfil, la oferta gratuita de contenidos en
Educacion Sexual Escolar Integral (ESIE),
novedosa en Chile y otros paises de la Region,
explicaria el entusiasmo inicial en los Cursos
ABIERTOS, especialmente en Profesores por ser
profesionales que perciben directamente las
consecuencias de la falta de ESIE, ademas de la
presion social y cultural que muchos de ellas y
ellos han tenido en su carrera como docente. Sin
embargo, estos cursos son extensos y necesitan
dedicarles tiempo de lectura, reflexion de los
temas, desarrollo de talleres, contestacion de
preguntas y revision de los errores que sin una
disciplina o estimulo para el estudio, tienden a
ser postergados o abandonados.

Los 3 cursos CERRADOS como propuesta
institucional, tienen un excelente rendimiento,
pues responden a un compromiso académico
docente universitario en dos de ellos y a una
politica educacional estatal municipalizada en
otro.

Esta experiencia On Line ABIERTA tipo MOOC,
tambien ha mostrado un interés importante del
estamento docente para formarse en ESIE. Para
Chile, dada su longitud geografica, la futura
aceptacion legal de la ESIE necesitara un modelo
que permita la capacitacion de docentes al mismo
tiempo que desarrollen la capacitacion de
estudiantes, madres, padres y apoderadas/os.

Esto permitird recuperar tiempo perdido en la
aplicacion de la educacion Sexual Escolar. El éxito
de estos Cursos MOOC dependera de la
institucionalizacion de la ESIE en Chile y del
criterio del Ministerio de Educacion para
considerarlas como herramientas pedagogi-
camente validas.

La evaluacion anonima de los dos criterios:
Cumplimiento de los Objetivos y Calidad del
Desarrollo de los Cursos, es fundamental para
validar esta experiencia On Line. La Evaluacion
del Cumplimiento de los Objetivos alcanz6 96,8%
como Bueno y Excelente en los tres cursos
CERRADOS y 93,3% para los dos Cursos
ABIERTOS, con un promedio de 96,3% para
ambos tipos de cursos.

La evaluacion de la Calidad del Desarrollo del
curso tuvo 4 criterios: Calidad de los Contenidos,
Exposicion Respetuosa y Clara, Aporte al
Aprendizaje y la Percepcion individual del
conjunto de estos tres criterios.Estos alcanzaron
el 96% de Bueno y Excelente en los cursos
CERRADOS y de 92,7% en los cursos ABIERTOS.
Con un promedio de 95,6 % para los 5 cursos.

En los Cursos CERRADOS la participacién ha sido
disciplinada como ocurre en cursos de inscripciéon
voluntaria pero de término obligatorio y
calificado.

En los Cursos ABIERTOS tipo MOOC, la
experiencia ha sido diferente, pues del total de
inscripciones fue casi el doble a las observadas en
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los Cursos CERRADOS. Sin embargo, la obtencion
de la aprobacién del curso fue baja para el Curso
de Publico en General (CPG) y para Profesores y
Asistentes de la Educacion (PAE), medidas por la
aprobacion del 1* y 5% modulo del curso. En el
CPG de las 931 que han accedido a la pagina WEB,
se inscribieron 751 y aprobaron 230 el primer
Moédulo y 177 el quinto Modulo Lo cual se
explica, por el gran interés que despierta el tema
de sexualidad humana, pero al no ser materia del
curriculum escolar no se desarrolla en forma
regular.

Otro aspecto positivo ha sido la creacion del cargo
docente especifico en Sexualidad, Afectividad y
Género en la Unidad de Educacion de la
Municipalidad de Recoleta, quien desde
septiembre de 2022 asume la responsabilidad del
desarrollo de la ESIE en los 17 Establecimientos
Escolares aplicando el Modelo ABIERTO MOOC
del Curso de Educacion Sexual On Line de Auto
Aprendizaje, CESOLAA.

Esta experiencia docente ha dejado un libro de
Educacion Sexual Integral para el uso libre y
gratuito de la comunidad de habla hispana, el cual
se seguira perfeccionando.
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